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La Chromatothérapie® est l'utilisation médicale
et scientifique d’ondes électromagnétiques a des
fins thérapeutiques. On utilise la projection de
lumiére blanche, a travers des filtres de couleur
aux bandes passantes de longueurs d’ondes
précises. Les projections selon la pathologie se
font au niveau de la peau, des yeux ou des points
d’acupuncture.

La lumiére est composée de photons, grains

de matiére dont I’énergie dépend de leurs
couleurs c’est a dire de leur longueur d’ondes
Une molécule n’absorbera un photon que s’il a

la longueur d’onde appropriée, c’est a dire lui
permettant d’arriver a un état excité.

La lumiére est une onde électromagnétique, et,
comme telle, crée des champs électriques et

= Chaque couleur de la Chromatothérapie est
interprétée par tout étre vivant (homme, animal ou
plante) comme étant une énergie climatique :

- le rouge est interprété comme étant du froid.

- 'orange comme de la chaleur,

- le bleu comme de la sécheresse,

- le vert comme de I'’humidité,

- le jaune comme de 'humidité et de la chaleur,

- le violet comme de la sécheresse et du froid.

m Par définition le vivant s’adapte et répond a linfor-
mation :

- au rouge froid I'organisme répond par de la chaleur,
- a 'orange chaleur il répond par du froid,

- au bleu sécheresse il répond par de 'humidité,
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magnétiques qui agissent sur les électrons des
atomes provoquant des transitions au niveau des
électrons de valence.

L’intensité du rayonnement de la
Chromatothérapie® ne conditionne pas la
puissance moyenne absorbée par unité de
surface et de temps, mais le temps d’exposition
modifie la réaction.

Toute projection colorée au niveau du corps
transmet une information au cerveau qui
Pintégre, puis qui répond par une adaptation.
Toute irradiation colorée provoque une
réponse non seulement locale mais aussi de
tout Forganisme tant sur le plan physique que
psychique.

- au vert humidité il répond par de la sécheresse,

- au jaune humidité chaleur il répond par de la séche-
resse et du froid,

- au violet sécheresse froid il répond par de 'lhumidité
et de la chaleur
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' Une mauvaise adaptation aux stimuli conduit a la
maladie tant sur le plan physique que psychique.

i L’utilisation de chimiothérapie empéchant cette
adaptation conduit a la dégradation de I'organisme.
Une étude francaise présentée par « Sciences et



Avenir » montre qu'une consommation chronique
d’anxiolytiques et de somniféres augmente le risque
d’entrée dans la maladie d’Alzheimer. On attribue
actuellement 16 000 & 31 000 cas d’Alzheimer dus
4 la prise chronique de cette chimiothérapie. (Ref.
Bernard Bégaud, pharmacologue, épidémiologiste a
Puniversité de Bordeaux.)

= La matiére elle aussi vibre, et apporte des infor-
mations vibratoires qui sont interprétées de la méme
facon gue pour la lumiére. Certains oligoéléments,
mesurés au spectrométre de masse, présentent les
mémes longueurs d’onde que les couleurs de la
Chromatothérapie®.

Quelle que soit 'origine de la longueur d’onde, lumiéere
ou matiére, il apparait que des longueurs d’'ondes
similaires donnent le méme effet thérapeutique. Dans
ce cas la matiére est utilisée a dilution homéopathique
car c’est linformation apportée a l'eau de l'orga-
nisme qui a un effet thérapeutique. (Cf. Professeur
Benveniste). Cette utilisation ne se fera qu’une fois
par semaine pour laisser a I'organisme le temps de
répondre.

On pourra ainsi utiliser ces principes thérapeutiques
par :

[ldes pommades pour une application directe sur la
peau, .

[F7des produits absorbés par voie orale pour avoir des
effets digestifs et centraux,

[ de I'eau préalablement bouillie irradiée par une des
couleurs de la Chromatothérapie, pour avoir un effet
thérapeutique précis.

Si le corps vivant est matiére il est aussi énergies et
vibrations qu’il convient souvent d'équilibrer et de
traiter.

% Chaque énergie a des effets biologiques précis.

- Le froid provoque un ralentissement circulatoire,
un ralentissement de la multiplication cellulaire, et
méme la mort cellulaire.

- La chaleur provoque des manifestations inflamma-
toires, une accélération circulatoire pouvant conduire
a des hémorragies.

- L’humidité conduit & un excés local de liquide. Elle
est toujours associée a la chaleur.

- La sécheresse se caractérise par une déshydrata-
tion, elle est toujours associée au froid.

Exemples cliniques :

- Une escarre, nécrose de la peau, est une pathologie
froide qui apparait soit par compression (phénomene
traumatique froid) soit par insuffisance circulatoire.
La multiplication cellulaire est insuffisante et explique
ainsi la présence de I'escarre.

- Une briilure se caractérise par une prolifération
cellulaire, un phénomeéne inflammatoire majeur, une
suppuration souvent présente objectivant la chaleur.

= La notion d’énergie n‘existe pas dans la médecine
occidentale actuelle et pourtant...

- Une bralure est due a la pénétration d’'une énergie
chaleur qu’il est possible de neutraliser en provo-
guant localement par Chromatothérapie® une réponse
froide. Aprés ces traitements le métabolisme cellulaire
revient a la normale, et la cicatrisation de la plaie se
fait correctement.

- Certaines bactéries, telle le staphylocoque doré
retrouvé sur toutes les brdlures, entrainant alors une
suppuration, sont éliminées trés rapidement par la
destruction de I'’énergie chaleur en exceés.

- Quand une énergie est en insuffisance c’est le corps
matiére qui compense.
- Et inversement si la matiére est en insuffisance c’est
’énergie qui compense.

- Une inflammation (manifestation chaleur) au niveau
d’'une arthrose est un systéme de défense contre
une pathologie dégénérative (manifestations cha-
leur). L’inflammation présente ralentit le processus
dégénératif. En augmentant |'énergie locale par
Chromatothérapie® on améliore ou fait disparaitre le
processus arthrosique.

- Une hyperthermie qui apparait chez un sujet qui a
pris froid, est aussi un systéeme de défense. Apporter
de la chaleur fait baisser la température, car la correc-
tion énergétique ne rend plus nécessaire I'utilisation
de défense. :

- Un traumatisme du sein conduit a des inflammations
majeures qui peuvent disparaitre aprés l'apport local
de I’énergie chaleur par Chromatothérapie®.

- Les systémes de défense utilisent les plans de syme-
trie du corps., essentiellement au nombre de trois :
droite/gauche, haut/bas, avant/ arriére. Le nombre de
plan de symétrie est trés important puisqu’au niveau
de chaque articulation existe un plan de symétrie.

Le message « coloré »

1l est essentiel de distinguer :

> I'information apportée par chaque couleur z
> de la réponse engendrée par celle ci
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Exemple du torticolis :

Le patient présente une contracture froid d'un c6té du cou et une
inflammation de l'autre c6té. Il suffit d'éliminer le froid d’'un c6té etla
chaleur de 'autre pour faire disparaitre le torticolis.

Exemple d’un traumatisme au niveau de I’épaule droite

C’est une pathologie froid qui provoque des douleurs inflammatoires au
niveau de I'épaule gauche. L'inflammation a gauche est un systeme de
défense contre le froid du traumatisme de 1'épaule droite Cette chaleur
de I'inflammation fait barrage, en empéchant une invasion compléte

de l'organisme par le froid. Dans ce cas il ne faut surtout pas éliminer
cette chaleur protectrice mais traiter en priorité la porte d’entrée de
T'affection c’est a dire le traumatisme froid, de I'épaule droite.

Certaines affections telles la polyarthrite rhumatoide ou 'asthme
de type sécheresse sont traitées dans le mauvais sens, car c’est
I'inflammation qui est combattue et non le processus dégénératif.

Les points d’acupuncture se disposent les uns

définie comme étant la dominance énergétique cen-
trale source de différentes pathologies.

- Ainsi une douleur articulaire nous permet de déter-
miner chez un patient un excés d’humidité centrale
qui provogue simultanément, des troubles respira-
toires a type d’allergie, des problémes d’urticaire, mais
aussi des troubles du sommeil, etc.. La correction de
cet exces d’humidité centrale fait disparaitre tous les
troubles.

= L’intérét thérapeutique est majeur puisque tout
traitement se fait a partir du diagnostic.

- La connaissance de I'action de chagque point permet
une correction du trouble constaté.

- Ces points seront choisis suivant le type de patho-
logie, sur les membres supérieurs ou inférieurs, sur
la partie ventrale ou dorsale du corps, ou bien tout
simplement par utilisation de la Chromatothérapie®
oculaire.

- Un seul point suffit pour avoir un effet global, ou
éventuellement deux points symétriques pour avoir
un effet de renforcement.

par rapport aux autres suivant une séquence
mathématique qui est celle de I'arc en ciel, et
ceci dans les trois dimensions de I'espace.

- Si nous disposons les six couleurs de base de
I'arc en ciel sur un cercle.

- Si nous choisissons comme direction le sens
longitudinal, nous constatons que les énergies
se mettent en place suivant un ordre qui corres-
pond au déroulement du cercle de 'arc en ciel.
- De la méme facon si nous prenons comme
direction au niveau du membre, le sens trans-
versal nous voyons apparaitre tous les méridiens
d’acupuncture.

Ce réseau crée I'unité du corps. Chaque cellule
ou point d’acupuncture est en relation étroite
avec I'ensemble des autres points du corps.

La stimulation d’'un point d’acupuncture provoque
simultanément :

> Le méme effet sur tous les points du corps ayant
méme équilibre énergétique.

> Enclenche une séquence spécifique de la longueur
d’onde utilisée qui se propage dans tout 'organisme.
C’est ce qui explique la puissance d’action de cette
thérapie.

> Ce qui fait la force de la Chromatothérapie® du point
d’acupuncture c’est la précision a la fois de la localisa-
tion anatomique du point mais aussi la connaissance
exacte de l'effet provogué sur 'ensemble du corps par
I'utilisation d’une longueur d’onde précise.

1 Quel est I'intérét diagnostique

de la connaissance des points d’acupuncture ?

- Une localisation précise d’'une pathologie, douleur
articulaire par exemple permet par calcul de connaitre
le terrain du patient. La pathologie d’un terrain étant
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CONCLUSION

La Chromatothérapie® confirme F'intérét des
médecines les plus anciennes car elle nous
rappelle que 'organisme est un tout et que
soigner une partie du corps traite 'organisme
dans sa totalité.

Souvent a tort la médecine actuelle oublie

la notion d’énergie. Pourtant les énergies
pathogénes attestent chaque jour par un
diagnostic énergétique de leur réalité clinique.
Tous les signes cliniques ne doivent pas étre
combattus car certains sont des défenses qui
doivent étre respectées. Un méme symptome
peut avoir des significations diagnosticques
différentes.

Toutes ces constations devraient étre sources
de réflexion pour une médecine qui accorde une
trop grande importance a Papparence sans en
comprendre le sens.




